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Carta de Presentación.

Estimado Señor/a.
A quien corresponda.

 De mi mayor consideración:

          Tengo el agrado de dirigirme a Ud. con el fin de transmitirle el 
deseo firme de incorporarme a su empresa. A tal efecto adjunto a la 
presente carta, mi CV.

Con el propósito de ofrecerle mis servicios al cargo al cual me 
postulo, en la medida que ustedes estén necesitando o tenga afinidad 
con el área que ofrecen como puesto laboral.

Me presento como una persona activa, responsable, creativa, 
flexible, orientada al logro de resultados y crecimiento, tanto dentro del 
ámbito laboral y personal. 

Además de contar con una rápida adaptación al entorno laboral, 
predisposición al aprendizaje y atención a las indicaciones dadas en el 
trabajo, sea esta de forma individual y/ o grupal.

Con la esperanza de recibir pronto noticias suyas, me despido de 
usted.

                                                        Atentamente                                    
                                                      

__________________
                    Sady Maricel Bareiro Cabral



CURRICULUM VITAE

DATOS PERSONALES

Nombre y Apellido: Sady Maricel Bareiro Cabral. 
Cédula de Identidad N°: 5969265
Estado Civil: Soltera.
Fecha de Nacimiento: 3 de febrero del 2008
Nacionalidad: Paraguaya.
Dirección: De los santos Otazu.
Ciudad: Lambaré.
Barrio: Puerto Pabla.
Celular: 0994879092

EDUCACIÓN
- PRIMARIOS: del 1er grado hasta 7mo. Colegio Rca. de El Salvador
-SECUNDARIOS: del 1er año de la media al 3er año de la media. Colegio Rca De El 
Salvador.
-  TÍTULO OBTENIDO: Bachiller de ciencias sociales.

OTROS CURSOS:
1- Curso de Desarrollo de Habilidades Sociales año 2025, carga horaria de 90 hs, 
impartidos por el SNPP. Que incluye las siguientes materias dadas en clases:  1- 
Relaciones Humanas 2- Autoestima 3- Trabajo en Equipo 4- Liderazgo 5- 
Comunicación Oral y Escrita 6- Matemática. 

CONOCIMIENTOS DE:
   • Línea de caja 1 mes en el supemercado El  Pueblo de la Ciudad de Lambaré. 
• Playera en Petrobras durante 1 mes. Atención al cliente, carga de combustible y manejo de 
efectivo.
- Asistencia en organización y gestión de: productos y otros , Atención al cliente 
- Idiomas Español y guaraní muy bueno. 

PASANTIA LABORAL. 
Institución: Servicio Nacional de Promoción Profesional – Programa de 
Entrenamiento Laboral Protegido (P.E.L.P.).
Cargo: Aprendiz.
Área: Empaque en línea de caja.
Práctica en: Stock Carretera de López 



Antigüedad: 1 año, 3 meses.

RESPONSABLE DE LA PASANTÍA:

- Sra. Leidy López, Instructora del S.N.P.P., Cel: (0981) 615-470

REFERENCIAS PERSONALES:
Romilda Maricel Cabral
0981143204
Leidy López
0981615470

OBJETIVOS

✓ Encontrar una organización que me permita ampliar los 
conocimientos adquiridos en los años de estudio educativos.

✓ Formar parte de un equipo de trabajo y consolidarme 
profesionalmente en una empresa donde los logros personales 
y el desempeño sean reconocidos, además de permitir 
oportunidades de desarrollo personal.

✓ Desempeñarme, ofrecer y desarrollar todas mis capacidades, 
consiguiendo un buen resultado en la labor y el área 
designada, además adquirir a través de las responsabilidades y 
la confianza en mí depositada, una experiencia inigualable, con 
lo cual conseguiré un paso importante en mi superación 
personal, junto con el orgullo de hacer parte de su equipo de 
trabajo.

✓ Obtener un puesto de trabajo para el área designadas por 
ustedes, para contribuir con mi experiencia y habilidad en el 
logro de las metas de la empresa y las responsabilidades a mi 
cargo con la oportunidad de seguir desarrollándome.

✓ Conseguir logros dentro de la empresa, contribuyendo con mi 
trabajo, actividad, valores y ética buscando siempre mejorar en 
todas las actividades que desarrolle.

✓ Establecerme y consolidarme en una empresa que me otorgue, 
estabilidad laboral, aplicar mis experiencias, conocimientos ya 
adquiridos y desarrollarme profesionalmente con el área 
destinada.



METAS

✓ Formar parte del equipo de trabajo de una empresa que me 
proporcione la oportunidad de crecer profesionalmente y en la 
cual pueda aportar lo mejor de mí, en beneficio de la misma 
haciendo uso de mis conocimientos y habilidades en el área 
designada.

✓ Adquirir nuevos conocimientos y habilidades, así como poner 
en práctica las experiencias obtenidas y al mismo tiempo poder 
colaborar con los objetivos de la empresa.

✓ Aplicar mis conocimientos para colaborar en el progreso 
buscando siempre un desarrollo integro de manera profesional.

✓ Relacionarme con las personas que puedan dar un ejemplo 
importante para mi mejoramiento personal y profesional, dando 
el mayor esfuerzo para alcanzar mis objetivos.

✓ Utilizar métodos posibles para desempeñar bien mi trabajo, 
sentirme satisfecha con lo que realizo, dar lo mejor de mí, para 
con la empresa que trabajo.

✓ Desearía formar parte de su organización para poder 
desarrollar mis conocimientos, con posibilidades de crecimiento 
profesional en un buen ambiente laboral. Tengo el deseo de 
aprender y adaptarme a demandas laborales de diversas 
índoles ya que soy emprendedora.




