THIAGO DIARTE

Ibd, san bernardino

974776892 | thiaguitodiarte1@gmail.com

EDUCACION

IFBB Academy Argentina

2024

Instructorado de musculaciéon. (NACIONAL E INTERNACIONAL)
96/100

IFBB Academy Argentina

2024

Instructorado de personal trainer (NACIONAL E INTERNACIONAL)
97/100

C.AEF

2023

Instructorado de musculacién y Personal trainer (NACIONAL)
10/10

E.T.N°10 Fray Luis Beltran
2018 -2023

Secundaria completa
8/10

Escuela primaria comun N°8 Carlos Norberto vergara
2011-2017

Primaria completa

10/10

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Hierropar

10/01/2025 - 15/04/2025

Me desempefié como estibador de depdsito de msteriales y ayudante
de chofer para carga y descargade los materiales, realicé orden de
productos, carga y descarga de materiales y atencion al cliente al
cargar los materiales requeridos ya comprados por la persona.

Hospital de clinicas Jose de San Martin

30/07/2024 - 5/01/2025

Maestranza

Trabajé como mucamo en un hospital, limpiando o haciendo
determinados mandados que me asignados.

Centro Lumiere

14/02/2024 - 04/12/2024

Profesor de sala de musculacion

Trabajé en un gimnasio como profesor de sala de musculacién.

INFORMACION PERSONAL
Fecha de nacimiento : 28/02/2005

Nacionalidad : Paraguaya

HABILIDADES

*Puntual *Toma de decisiones
*Ordenado *Creativo *Trabajo
individual Trabajo grupal

e 6 o o o

IDIOMA

Castellano *Guarani: nativo *Inglés:
nivel basico



NIC developers

6/12/2023 - 25/04/2023

Ayudante de albafiil

Trabajé como ayudante de albafiil en una obra civil. El trabajo consistia e
ver que necesitaban o si precisaban mi ayuda para algo en particular.

FWA (Fitness Ways Avellaneda)

28/06/2023 - 06/12/2023

Personal trainer y profesor de sala de musculacién

Trabajé como profesor de sala de musculacién y entrenador personal.

Pintor y ayudante de albaiiil

2019 - 05/2023

Trabajo independiente

Trabajé de forma independiente como pintor de interiores y exteriores.
También trabajé como ayudante de albaiil, en todo lo que requiere carga
preparacién de materiales y como ayudante para los oficiales de las obre

CSM

22/12/2021 - 02/2022

Repositor de flambre y queso

Trabajé en un deposito de fiambre, queso y lacteos... como repositor, org

OBJETIVO

Conseguir un puesto de trabajo que me permita aplicar mis experiencias
distintas areas de la empresa, para asi desarrollarme profesionalmente
funciones asignadas.



