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LIZ BAREIRO 

 

lizbareiro141@gmail.com 

 

(0985) 651-105 

 

SOBRE MÍ 

 

Soy una persona proactiva, con 

capacidad de aprendizaje rápido, y 

estar en constante crecimiento. 

HABILIDADES 

 

Conocimiento en cocina básica, 

panadería y confitería, cajera 

profesional.  

 

APTITUDES 

 

Me destaco por ser una persona 

organizada, pulcra, puntual, y 

predispuesta y profesional, ante 

todo. 

 

IDIOMAS 

 

- Español 

- Guaraní 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

BACHERA – CLUB CONDESA 

7 MESES  

- Referencia: Fabio Brockel         (0961)491-735 

LIMPIADORA / COCINERA – CASA DE FAMILIA 

5 AÑOS Y 9 MESES 

- Referencia: Reina Vega              (0981)254-509 

LIMPIADORA – CASA DE FAMILIA 

           6 MESES 

- Referencia: Ingrid Luna                (0971)744-850 

 

EDUCACIÓN 

ESCOLAR BÁSICA: 

Escuela Básica N° 5125 Cooperativa Capiibary 

1° al 9° grado 

 

NIVEL MEDIO: 

Colegio Nacional San Lorenzo 

1° al 3° curso 

Título: Bachiller. 

CURSOS ADICIONALES 

Cocina Básica 

(SINAFOCAL) 

 

Panadería y confitería básica 

 Servicio Nacional Promoción Profesional (SNPP) 

 

Cajera Profesional 

 Instituto de Ciencias de la Informática 

 

 

 

 

 

 


