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ADALBERTO MARTINEZ 

PARRA 
 

 

 

 

2022- hasta la 

actualidad 

Coronel Oviedo 

Chef Internacional 

Instituto Gastronómico Internacional (IGI) 

 
Soy una persona con más de 

10 años de experiencia en el 

sector gastronómico, también 

considero que soy organizado y 

pulcro a la hora de trabajar y 

aprendo habilidades nuevas 

 
 

 

 
 

Trabajo en equipo 

Creatividad 

Organizado 

Limpio 

 
2010 

Coronel Oviedo 
 
 
 
 
 
 

 
De 10/2022- 

actualidad 2023 

(Coronel Oviedo 

- Paraguay) 
 
 

 

 
De 2014 - 2022 

(Coronel Oviedo 

- Paraguay) 

Bachillerato en Ciencias Sociales 

Colegio Nacional de 12 de junio 
 
 
 
 
 

 
CHEFF BAR 

Mesero y Ayudante de cocina 
 
 
 
 

STOCK 
 

  
 
 

MCDONALD’S 

CREW 

 

 
 

Ubicación: Coronel Oviedo- 

Paraguay 

Teléfono: 0985189014 

E-mail: adato091@gmail.com 

C.I.: 4.987.799 

Español: Natal | Inglés: Básico | Guaraní: intermedio 

HABILIDADES 

CONTACTO 
IDIOMAS 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

PERFIL 

ESTUDIOS 
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