
Sandra Ester 

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

Soy una persona comprometida, responsable y con capacidad

para trabajar en equipo. Poseo una sólida formación en

atención al cliente, adquirida a lo largo de dos años de

experiencia laboral en el sector de heladería, donde me he

especializado en la elaboración de productos de helado y la

atención directa a los clientes. Mi habilidad para comunicarme

de manera efectiva en castellano y guaraní, sumada a mi

capacidad para aprender rápidamente y adaptarme a nuevos

desafíos, me permite ofrecer un servicio de calidad y mantener

altos estándares en cada tarea que realizo.

Busco seguir desarrollándome en un entorno dinámico y con

oportunidades de crecimiento, donde pueda aplicar mi

experiencia y aprender nuevas habilidades que contribuyan al

éxito del equipo y la empresa.

HELADERÍA AVELLANA

Responsabilidades:

Atención personalizada a clientes, garantizando una

experiencia satisfactoria.

Elaboración y preparación de productos de

heladería, asegurando calidad y presentación.

Mantenimiento del orden y limpieza en el área de

trabajo.

Colaboración en la gestión del inventario de

insumos y materiales.

Cargo: Atención al cliente y Aprendiz de
Elaboración de Productos de Helado
Periodo: 2 años

E D U C A C I Ó N  

NIVEL PRIMARIO
Escuela General Bernardino Caballero

Español

Guaranì 

I D I O M A S

H A B I L I D A D E S  

Atención al cliente

Trabajo en equipo

Comunicación efectiva

(Castellano y Guaraní)

Manejo de inventarios

Resolución de problemas

Adaptabilidad y aprendizaje

rápido

Estado Civil :  Soltera

Fecha de Nacimiento :  7  de

junio de 1999

Lugar de Nacimiento:  I tapúa

Poty,  Paraguay

Nacionalidad:  Paraguaya

Domicil io:  Costa Sosa,  Luque,

Paraguay

Cédula de Identidad:  7578935

D A T O S  P E R S O N A L E S

BENÍTEZ  FRETES

M I  P E R F I L  

NIVEL MEDIO
Colegio Izidro Zaracho

R E F E R E N C I A  P E R S O N A L  
Diana Medina                 0985 595426

Sinthia Benítez               0974 260957

Celsa Fretes                   0982 371581


