CURRICULUM VITAE
DATOS PERSONALES
Nombre y Apellidos: Luis Alejandro Quintana Jaroszuk
Direccion: Edificio Ezequiel cerca de la Universidad Nacional de Itapta
Localidad: Encarnacion
Teléfono: 0986190572
Email: quintanaluis249@gmail.com
Fecha de nacimiento: 26 de noviembre 2002
Estado Civil: Soltero

FORMACION Y OTROS ESTUDIOS

Bachiller en Administracion de Negocios — (Colegio Nacional Colonia La Paz) 2017-
2020

En procesos de Tesis de la carrera de Licenciatura Educacion Fisica, Deportes y
Recreacién — (Universidad Catolica Campus Itapda) ingreso a la carrera 2021 — hasta
ahora

Otros Cursos

Taekwondo Cinturén Naranja — (Agrupacion Olimpica del Sur Taekwondo Jidokwan)
2010 (3 meses)

Ingles Intermedio — (Eurosur) 2017-2020

Seminario de Deportes Unificado — (Olimpiadas Especiales Paraguay “OEP”) 2021
(10hs)

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Asistente Contable desde hace 8 afios con la licenciada (Lic. Lidia Jaroszuk) desde 2013
hasta enero de 2025.

Entrenador en academia de futbol de nifios de 4 a 7 afios actividad que comencé en
agosto del 2021 hasta enero del 2024.

Recepcionista y entrenador en el Centro de alto rendimiento Onbox actualmente
DATOS COMPLEMENTARIOS

Idiomas: Castellano, Guarani, Ingles Intermedio, Portugués basico

Conocimientos informaticos: Bastante

Microsoft Office: Word - Excel - Access - Powerpoint - Picture Manager
Programas Contables: Abaco - Marangatu

Internet, Redes Sociales

Otros Datos de Interés

Carnet de conducir B-1

REFERENCIAS PERSONALES

Oliver Kakita Karen Chavez
Cel: 0984215377 Cel: 0992773854
Lucas Fernandez John Steiger

Cel: 0986868878 Cel: 0985454125
REFERENCIAS LABORAL

Paula Melgarejo Victor Scheid
Cel: 0984414283 Cel: 0975196301
Lidia Jaroszuk Sandra Fedoruk

Cel: 0985723192 Cel: 0975964415



