MARIA HELENA BRAGA ROLON

Cl: 7 157 745
Fecha de nacimiento: 01/01/1998 (27 afios)
Direccién: ASUNCION — Calles Avda. Mcal. Lépez y México

Contacto: 0982 996 200 | mariahelenabragal998@gmail.com

APTITUDES Y HABILIDADES

Amplia experiencia en area de limpieza, atencion al cliente y
ayudante de cocina. Me gusta optimizar el tiempo, ejercer
los conocimientos que tengo y también aprender.

Destaco en el rubro de limpieza de espacios abiertos y
cerrados.

EXPERIENCIA
2020 - 2021 LIMPIEZA Servipar
- Limpieza y mantenimiento en espacios abiertos y cerrados.
2015 - 2023 AYUDANTE DE COCINA Copetin Familiar Na Ino
- Atencién y tratamiento al cliente
- Gestion en flujo de caja
- Manipulacién de producto
- Gestion de stock
FORMACION
2005 -2012 Educacién Escolar Basica, Yegros, Asuncidn, Escuela Santa

Luisa de Marillac




